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ASSOCIAZIONE PROMOZIONE SOCIALE

Ciclopatente per i bambini con vere lezioni

(p.san.) Parte da Pasturo, arriva a Molteno, da i ver-
so Sirone, Rogeno e Garbagnate Monastero. Un lun-
go percorso all'insegna dello sport e della sana ali-
mentazione. Lassociazione il Giretto di Bulciago, ha
messo a punto un progetto che ha gia raccolto I'a-
desione di alcune scuole elementari: Pasturo, Mol-
teno, Sirone, Rcgeno e Garbagnate Monastero, e al-
tre che sono pronte ad unirsi.

Un progetto che prevede una serie di attivita legate
al tema della sicurezza, del movimento e della sana
alimentazione, e dell'uso corretto della bicicletta
Nella prima fase i bambini dovranno ottenere la ci-

- clopatente, con una serie di lezioni di teoria e di pra- -

tica per imparare a muoversi in sicurezza e soprat-
tutto a rispettare il codice stradale.

Ci saranno delle lezioni vere e proprie, con tanto di
test e questionari. Superata la teoria si passera al-
la pratica con le prove per strada. Chi superera I'e-

same ricevera una-ciclopatente, che permettera di
partecipare a tante altre manifestazioni organizza-
te dall'associazione, e soprattutto una serie di pre-
mi. ;

La seconda fase, aperta a tutti, alle famiglie in par-
ticolare, prevede una gimkana in piazza Garibaldi,
il 27 marzo prossimo, per frasmettere le regole ba-

silari di circolazione nel rispetto del codice strada-

le e dell'altro, stimolare la creativita attraverso atti-
vita ludico-manipolative che abbiano come sogget-
to lo sport e futti i suoi corollari, e promuovere una
sana e corretta alimentazione.

Durante il pomeriggio verra organizzata una gimka-
na ciclistica ad ostacoli per dare la possibilita ai
bambini di sperimentare le capacita coordinative
quali abilita, equilibrio e destrezza. Si valorizzera
il movimento come condizione di benessere psi-
cofisico.




