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Partenza: Colle di Balisio (8 Km da Lecco)

Accesso: Da Lecco per Ballabio

Altezza massima: 1400 m

Dislivello: 645 m

Lunghezza percorso: 16.5 Km

Tempo di percorrenza: 2.00 ore circa

Difficolta: Medio/Impegnativo

Assistenza medica: 118

Nei dintorni: Le rovine del noto rifugio Tedeschi
distrutto dalla valanga del 1985

Dal Colle di Balisio, frazione di Ballabio (755m), procedendo lungo la
strada per il campeggio, si imbocca la carreggiata di destra per giungere -
superati tre ponticelli- alla Cappella del Sacro Cuore (875m).

Al bivio, mantenendosi sulla sinistra, si raggiungono le case Marcotelli
(in gran parte diroccate).

Poco piu avanti, imboccato il sentiero sulla destra (con catena), si
percorre la Valle dell'Acqua Fredda.

Superato il fiume Cornisella, e raggiunta la chiesetta degli alpini, si gira
poi asinistra, seguendo le indicazioni per il rifugio Pialleral (1400m).

Al ritorno si percorre la medesima strada e, giunti alla chiesetta degli
alpini, si volta prima a destra e poi immediatamente a sinistra, seguendo
per Balisio.

Si procede poi lungo un sentiero boschivo e, superato Brunino, si ritorna
al punto di partenza.
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